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Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Teilnehmende unserer Bildungsangebote,

„GoƩ spricht: Siehe, ich mache alles neu!“ (Offenbarung 21,5)

Die Jahreslosung 2026 begleitet uns auch im zweiten Halbjahr – 
als Verheißung und als Einladung, genauer hinzusehen: Wo geschieht 
Neues in unserem Leben? Und wie zeigt es sich vielleicht gerade 
im Vertrauten?
Nicht jeder Neubeginn ist laut oder sichtbar. OŌ wächst Veränderung im 
SƟllen: in einem neuen Gedanken, in einem kleinen SchriƩ, in einem 
gestärkten Vertrauen. Gerade im Alltag kann sich zeigen, wie GoƩ wirkt 
und uns begleitet.
Auch im zweiten Halbjahr knüpŌ unser Programm an Bewährtes an.
Verlässliche Angebote schaffen Räume, in denen Vertrauen wachsen 
kann und persönliche Entwicklungen Zeit haben. In unterschiedlichsten 
Gesprächsgruppen und Bildungsveranstaltungen laden wir Sie ein, inne-
zuhalten, sich auszutauschen und eigenen Fragen nachzugehen.
Evangelische Erwachsenenbildung ist dabei mehr als WissensvermiƩlung: 
Sie ist ein Ort der Begegnung und der OrienƟerung. Hier dürfen Fragen 
offen bleiben und neue Wege in Ruhe entstehen.

Wir laden Sie herzlich ein, die Angebote zu nutzen und darin Spuren von 
GoƩes „Neuwerden“ zu entdecken – miƩen im Gewohnten, miƩen im 
Leben.

Mit herzlichen Grüßen 

Ihr/e

WolĬard Günther Anja Görß
Superintendent des Kirchenkreises Niederberg Evangelische Erwachsenenbildung

im Kirchenkreis Niederberg



Evangelische Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Niederberg

3

INHALTSVERZEICHNIS      Seite

Angebote von der Ev. Erwachsenenbildung des Kirchenkreis Niederberg       
Waldtag 5
BesuchsdiensƩag 5
Was ist Social Media und wie funkioniert das überhaupt? 6

Aus den Gemeinden
Düssel 
Runter von der Couch 7
Erwachsenenkreis 7
Be-Sen-Gruppe 8
Repair Café 8

Heiligenhaus
Theologischer Gesprächskreis 9
Haustrolle I 9
Haustrolle II 10
Dorfzwerge I (Isenbügel) 11
Dorfzwerge III Isenbügel 11
MeditaƟver Tanz (Kreistanz) 12
Sprachtreff „Deutsch“ für MigranƟnnen 12
Nadel Verpflichtet 13
Nähkurs für Anfänger und FortgeschriƩene 13
Schneider-WerkstaƩ 14
Nähtreff Heiligenhaus 14

Langenberg 
Gedächtnistraining 15

Neviges
Kirchenchor 16

Hoffnungsgemeinde Velbert und Tönisheide           
Kurze Knirpse 17
Eltern-Kind-Gruppe 18
Gesprächskreis „GoƩ und die Welt“ 19
MiƩwochscafé 19

Bibelgesprächsabende aus dem Johannisevangelium 20
Chor 21
Frauenkontaktkreis 21

Evangelische Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Niederberg

4

INHALTSVERZEICHNIS       Seite

Velbert Dalbecksbaum
Seniorenkino 22
Musik-Treff 23
Senioren-NachmiƩag 23
Gedächtnistraining 24
Vocal—Ensemble 24
Schlossstadtsänger 25
Handarbeits-Café 25
SpielenachmiƩag 25
Männerkochkurs 26
Café Zeit 26
Band 27
Gospelchor „Colours of Joy“ 27
MiƩeinander am MiƩwoch 28
Frauenkreis Birth 28
Café Baum 28
Digital Treff 29
Frauengesprächskreis 29
Senioren-Chor 30
Klima-StammƟsch 31
Strickkino 32
Frühstück mit Beilage 33

Wülfrath
Eltern-Kind-Spielgruppe 34
Sternstunden in Bewegung 35
Dance-Minis 35

Allgemeine GeschäŌsbedingungen 36

Gütesiegel Weiterbildung 36

Kontaktdaten 37

Leitbild 38



Evangelische Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Niederberg

5

Angebote von der Ev. Erwachsenenbildung des 
Kirchenkreis Niederberg

 Familien
WALDTAG 
Gemeinsam mit dem Förster den Wald erkunden und erleben – und schauen, 
was zu dieser Jahreszeit im Wald so kreucht und fleucht.
Ein Waldausflug für Familien mit Kindern im Vor- und Grundschulalter. Zum 
Abschluss gibt es ein gemütliches Lagerfeuer und Stockbrot.

>>
INFORMATION
Termin  01.10.2026 (Donnerstag)
Zeit 15:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Ort Umweltbildungszentrum, 

Abtskücher Straße 24, 42579 Heiligenhaus 
Referent Hannes Johannsen, Förster und Umweltpädagoge 
Kosten 10,00 € pro Familie
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de
Anmeldeschluss 17.09.2026

 Erwachsene

BesuchsdiensƩag
Eingeladen sind alle, die in der Besuchsdienstarbeit täƟg sind oder sich dafür 
interessieren.
Das Thema der Veranstaltung wird noch bekannt gegeben.

>>
INFORMATION
Termin 28.09.2026 (Montag)
Zeit 09:30 Uhr bis 15:30 Uhr
Ort Gemeindehaus Oststr. 59, 42551 Velbert
ReferenƟnnen D. Matzey-Striewski, K. Anhuef-Natrop, 

Seelsorgerinnen im Helios Klinikum Niederberg
Kosten Die Kosten betragen 15€. 
Anmeldung Pfarrerin Dorothea Matzey-Striewski 

Tel.: 0202/3099169,
 per Mail:  dorothea.matzey-striewski@helios-gesundheit.de 
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Angebote von der Ev. Erwachsenenbildung des 
Kirchenkreis Niederberg

Was ist Social Media und wie funkƟoniert das überhaupt?
Wie nutze ich Instagram und Facebook und zwar am besten so, dass nur ausge-
wählte Personen meine Beiträge sehen? Welche Tipps zur Erstellung anspre-
chender Inhalte gibt es und wie können die verschiedenen Plaƪormen am bes-
ten genutzt werden?
Diese und andere Fragen werden beim Social Media-StammƟsch des Kirchen-
kreises Niederberg in geselliger Runde beantwortet. Das Angebot richtet sich an 
alle Interessenten, die ein wenig Nachhilfe zum Thema Social Media benöƟgen 
und sich sonst nicht zu fragen trauen. 
>>
INFORMATION
Termin Der StammƟsch wechselt durch die Gemeinden des Kirchenkreises, 

Termine und Orte werden kurzfrisƟg auf dem Instagram– und Facebook-
Account des Kirchenkreises bekannt gegeben

ReferenƟn Denise Bos
Anmeldung keine vorherige Anmeldung nöƟg
Kontakt denise.bos@ekir.de
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ERWACHSENENKREIS 
In diesem Kreis werden kulturelle, gesellschaŌliche oder besinnliche Themen 
behandelt und Ausflüge zu BesichƟgungen oder Begegnungen unternommen.
>>
INFORMATION
Termin 14.01. bis 10.06.2026         (2. MiƩwoch im Monat)
Zeit 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Ort Ev. Gemeindehaus Düssel, 

Dorfstraße 19, 42489 Wülfrath
ReferenƟnnen D. Matzey-Striewski, Melanie Horter
Kosten kostenfrei
Anmeldung Melanie Horter, Tel.: 0177 6503449

E-Mail: melanie.horter@ekir.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Düssel

Runter von der Couch
Dieser Outdoor-Kurs verbindet Bewegung in der Natur mit sozialem Austausch 
und gezielten sportlichen Impulsen. Während gemeinsamer Spaziergänge ha-
ben die Teilnehmenden die Möglichkeit, miteinander ins Gespräch zu kommen 
und den Alltag hinter sich zu lassen. In regelmäßigen Intervallen werden ange-
leitete Trainingseinheiten integriert, die gezielt die Ausdauer, den KraŌauĩau 
sowie die KoordinaƟon fördern.

INFORMATION
Termine 16.07./20.08./15.10./19.11. und 17.12.2026       (Donnerstag)
Zeit 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Ort Ev. Gemeindehaus Düssel, 

Dorfstraße 19, 42489 Wülfrath
ReferenƟn Melanie Horter
Kosten kostenfrei
Anmeldung Melanie Horter, Tel.: 0177 6503449, 

E-Mail: melanie.horter@ekir.de
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Be-Sen-Gruppe 
Das sind die beweglichen Senioren—und das sind sie nicht nur körperlich, son-
dern auch geisƟg.
In geselliger Runde werden wir gemeinsam unseren Körper und Geist in Bewe-
gung halten und jede Menge Spaß haben.
BiƩe bequeme Kleidung anziehen! 
>>
INFORMATION
Termin ab 21.07.2026      (dienstags)
Zeit 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ort Ev. Gemeindehaus Düssel, Dorfstraße 19, 42489 Wülfrath
ReferenƟn Melanie Horter
Kosten kostenfrei
Anmeldung Melanie Horter, Tel.: 0177 6503449,

E-Mail: melanie.horter@ekir.de

Repair Café
Reparieren staƩ wegwerfen - mit Unterstützung und Anleitung.

KapuƩe Dinge? Kein Problem!
Bring sie einfach mit ins Repair Café. Gemeinsam mit erfahrenen Helferinnen 
und Helfern kannst du deine defekten Geräte, TexƟlien, Fahrräder oder Möbel 
wieder floƩ machen.
Unser Ziel: Reparieren staƩ Wegwerfen, Ressourcen schonen und Wissen teilen 
– ganz ohne Stress und in gemütlicher Atmosphäre bei Kaffee und Kuchen.

>>
INFORMATION
Termin 08.08. bis 12.12.2026 (jeden 2. Samstag im Monat)
Zeit 19:30 Uhr bis 22:00 Uhr
Ort Ev. Gemeindehaus Düssel, 

Dorfstraße 19, 42489 Wülfrath
Kosten kostenfrei
Kontakt Melanie Horter, Tel.: 0177 6503449,

E-Mail: melanie.horter@ekir.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Düssel
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Düssel

THEOLOGISCHER GESPRÄCHSKREIS
In diesem Kreis können Sie über biblische Texte und Fragen der Zeit ins Gespräch 
kommen. Themen werden noch bekannt gegeben.
>>
INFORMATION
Termin e 08.10./12.11.2026 (donnerstags)
Zeit 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Pfarrerin Kirsten DüsterhöŌ
Kosten kostenfrei
Anmeldung Pfarrerin Kirsten DüsterhöŌ, Tel.: 02056 /5993260 

HAUSTROLLE I
Eltern-Kind- Gruppe für Kinder von 6 Monaten bis 3 Jahren
Gemeinsam entdecken, spielen und wachsen!
In unserer liebevoll gestalteten Spielgruppe haben Kinder die Möglichkeit, erste 
soziale Kontakte zu knüpfen, ihre Umwelt zu erkunden und mit allen Sinnen zu 
lernen.
Eltern können ihr Kind dabei in einer entspannten Atmosphäre begleiten, Erfah-
rungen austauschen und neue Impulse für den Familienalltag mitnehmen.

 Was euch erwartet:

 Freies Spiel mit altersgerechtem Material
 Sing- und Bewegungsspiele
 kleine Bastelangebote & Sinnesanregungen
 Zeit für Austausch und Begegnung

>>
INFORMATION
Termin 23.07. bis 17.12.2026 (donnerstags)
Zeit 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Anja Görß 
Kosten kostenfrei
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Heiligenhaus
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HAUSTROLLE II
Eltern-Kind- Gruppe für Kinder von 6 Monaten bis 3 Jahren
Gemeinsam entdecken, spielen und wachsen!
In unserer liebevoll gestalteten Spielgruppe haben Kinder die Möglichkeit, 
erste soziale Kontakte zu knüpfen, ihre Umwelt zu erkunden und mit allen 
Sinnen zu lernen.
Eltern können ihr Kind dabei in einer entspannten Atmosphäre begleiten, 
Erfahrungen austauschen und neue Impulse für den Familienalltag mitneh-
men.

 Was euch erwartet:

 Freies Spiel mit altersgerechtem Material
 Sing- und Bewegungsspiele
 kleine Bastelangebote & Sinnesanregungen
 Zeit für Austausch und Begegnung

>>
INFORMATION
Termin 22.07. bis 16.12.2026 (miƩwochs)
Zeit 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Anja Görß 
Kosten kostenfrei
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Heiligenhaus
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Heiligenhaus

DORFZWERGE I (ISENBÜGEL)
Eltern-Kind- Gruppe für Kinder von 6 Monaten bis 3 Jahren
Gemeinsam entdecken, spielen und wachsen!
In unserer liebevoll gestalteten Spielgruppe haben Kinder die Möglichkeit, erste soziale 
Kontakte zu knüpfen, ihre Umwelt zu erkunden und mit allen Sinnen zu lernen.
Eltern können ihr Kind dabei in einer entspannten Atmosphäre begleiten, Erfahrungen 
austauschen sowie neue Impulse für den Familienalltag und Anregungen für die Entwick-
lung ihres Kindes mitnehmen.

Was euch erwartet:

 Anregungen zum Spielen mit altersgerechten Materialien
 VermiƩlung von Sing- und Bewegungsspielen
 kleine Bastelangebote & Sinnesanregungen
 Austausch zu Themen wie der gesunden Ernährung, des Schlafs oder der Ent-

wicklung des Kindes
>>
INFORMATION
Termin 20.07. bis 21.12.2026 (montags)
Zeit 15:00 bis 17:00 Uhr
Ort DorŅirche (Untergeschoss), 

Isenbügeler Straße 25, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Vanessa Mokroß
Kosten 50 Euro
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de

DORFZWERGE III (ISENBÜGEL)
Eltern-Kind- Gruppe für Kinder von 10 Monaten bis 2 Jahren
Siehe Ausschreibung Dorfzwerge I
>>
INFORMATION
Termin 03.09. bis 17.12.2026 (donnerstags)
Zeit 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr
Ort DorŅirche (Untergeschoss), 

Isenbügeler Straße 25, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Michelle Czaja
Kosten: 50 Euro
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Heiligenhaus

MeditaƟver Tanz (Kreistanz)
Im Tanz, durch innere und äußere Bewegung, zur Ruhe und der eigenen MiƩe 
finden. Mit choreographierten und auch tradiƟonellen Kreistänzen, die angelei-
tet werden, erleben wir, je nach Thema, den Jahreskreis und das Kirchenjahr. Bei 
Interesse und Freude an Musik, Bewegung und GemeinschaŌ, gern einfach 
mal ausprobieren.
>>
INFORMATION
Termine 08.09./22.09./06.10./20.10./03.11./17.11./

01.12./15.12.2026 (14 tägig, dienstags)
Zeit 10:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Elisabeth Rhiemeier 
Kosten: kostenfrei
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de

Sprachtreff „Deutsch“ für MigranƟnnen
Deutschkurs für Frauen, um sich im Alltag besser verständigen zu können
In angenehmer Runde bei einer Tasse Kaffee oder Tee können Sprachkenntnisse 
für den Alltag erworben, verbessert und eingeübt werden.
>>
INFORMATION
Termin  ab 07.09.2026 (montags)
Zeit 14:00 Uhr bis 16:30 Uhr 
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Nebahat Öztürk
Kosten kostenfrei
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Heiligenhaus

NADEL VERPFLICHTET
Talenƞrei, aber ehrgeizig
Alle, die schon immer wussten, dass das gemeinsame Stricken, Häkeln und 
Handarbeiten mehr Spaß macht, sind hier herzlich eingeladen.
Frauen mit Erfahrung und Wissen, Frauen talenƞrei und ehrgeizig, Frauen mit 
Wollresten und Frauen mit kleinen Kindern treffen sich hier in entspannter Run-
de.
>>
INFORMATION
Termin 20.07. bis 21.12.2026 (montags)
Zeit 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
Kursleitung MeliƩa Barthelmie
Kosten kostenfrei
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de

NÄHKURS für Anfänger und FortgeschriƩene
In diesem Kurs können die Teilnehmenden ihre Nähkenntnisse verƟefen und 
ihre Kleidung und DekoraƟonen selbst herstellen.
>>
INFORMATION
Termin 07.09. bis 21.12.2026  (montags)
Zeit 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Ayten Cakmak
Kosten kostenfrei
Anmeldung Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Heiligenhaus

SCHNEIDER-WERKSTATT
Kunterbunte Kinderkleidung und schicke Erwachsenenmode. Gestalten Sie Ihre 
eigenen originellen Sachen. In dieser Kursreihe lernen Sie aber auch, Kleidung 
fachgerecht zu ändern oder floƩe DekoraƟonen anzuferƟgen. 
Kinder können mitgebracht werden.
>>
INFORMATION 
Termin 02.09. bis 16.12.2025  (dienstags)
Zeit 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Regina Schmidt
Kosten kostenfrei
Anmeldung: Anja Görß, Tel.: 02102/1094-24,

E-Mail: goerss@ev-familienbildung.de

Nähtreff Heiligenhaus
Wer gerne näht und Interesse daran hat, sich zum gemeinsamen Nähen ein Mal 
wöchentlich abends zu treffen, ist hier genau richƟg. Jeder arbeitet an seinem 
eigenen Projekt und kann bei Bedarf auf gegenseiƟge Hilfestellung zählen und 
neue Techniken durch andere KursteilnehmerInnen kennenlernen.
>>
INFORMATION
Termin 28.08. bis 18.12.2025  (montags)
Zeit 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Ort „Haus der Kirche“, Hauptstraße 206, 42579 Heiligenhaus
ReferenƟn Julia Kloye
Kosten kostenfrei
Anmeldung Julia Kloye, Tel.: 0157 52153342
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Gedächtnistraining
Als Gehirnjogger*in müssen Sie keine Nobelpreisträger*in sein.
Jeder und jede, der seine / ihre geisƟge Fitness trainieren möchte, kann dies mit 
ganzheitlichem Gedächtnistraining tun. Es geht darum, mit Lust und Freude die 
"kleinen grauen Zellen" anzuregen. In GemeinschaŌ Rätsel kreaƟv zu lösen, an 
Aufgaben zu knobeln, sich über Gelingen zu freuen und über Misslingen zu la-
chen.
Wenn Sie das anspricht, sind Sie genau richƟg. 
>>
INFORMATION
Termin 20.08. bis  17.12.2026 (donnerstags)
Zeit 09:30 Uhr bis 11:00 Uhr
Ort Begegnungs- und Servicezentrum Klippe 2,

Klippe 2, 42555 Velbert-Langenberg
ReferenƟn Nicole Bernhardt– Gedächtnistrainerin (Berufsverband 

Gedächtnistraining e.V.) 
Kosten: kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel.: 02051/62400, bzk.velbert@web.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Langenberg
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Neviges

Kirchenchor
Der Kirchenchor probt, begleitet vom Klavier, christliche und weltliche Lieder 
ein. Im Jahr finden einige AuŌriƩe, z.B. an Karfreitag und Erntedank, während 
des GoƩesdienstes, staƩ.
>>
INFORMATION
Termin 02.09. bis 16.12.2026 (miƩwochs)
Zeit ab 19.30 Uhr 
Ort Ev. Gemeindehaus, Siebeneicker Str. 5, 42553 Velbert
ReferenƟn Anna Levina-Mejeritski
Kosten: kostenfrei
Anmeldung Fabienne Blum, Tel.: 02053/7363,

neviges@ekir.de
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Angebot aus der Ev. Hoffnungsgemeinde Velbert und
Tönisheide

Kurze Knirpse
Eltern-Kind-Gruppe für Kinder von 6 Monaten bis 3 Jahren
Gemeinsam entdecken, spielen und wachsen!
In unserer liebevoll gestalteten Spielgruppe haben Kinder die Möglichkeit, erste 
soziale Kontakte zu knüpfen, ihre Umwelt zu erkunden und mit allen Sinnen zu 
lernen.
Eltern können ihr Kind dabei in einer entspannten Atmosphäre begleiten, Erfah-
rungen austauschen sowie neue Impulse für den Familienalltag und Anregungen 
für die Entwicklung ihres Kindes mitnehmen.

>>
INFORMATION
Termin 02.09. bis 16.12.2026 (miƩwochs)
Zeit 09:00 Uhr bis 10:30 Uhr
Ort Ev. Gemeindehaus, Oststraße 59, 42551 Velbert
ReferenƟn Anne Sandrock
Kosten kostenfrei
Anmeldung kurzeknirpse@kirche-velbert.de
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Eltern-Kind-Gruppe
für Kinder von 6 Monaten bis 3 Jahren
Gemeinsam entdecken, spielen und wachsen!
In unserer liebevoll gestalteten Spielgruppe haben Kinder die Möglichkeit, erste 
soziale Kontakte zu knüpfen, ihre Umwelt zu erkunden und mit allen Sinnen zu 
lernen.
Eltern können ihr Kind dabei in einer entspannten Atmosphäre begleiten, Erfah-
rungen austauschen und neue Impulse für den Familienalltag mitnehmen.

Einladungen zu weiteren Kinder- und Familienangeboten der Kirchengemeinde, 
werden in der Gruppe weitergegeben. Zudem steht die Kursleiterin als An-
sprechpartnerin in Fragen des Glaubens zur Verfügung.

Was euch erwartet:

 Freies Spiel mit altersgerechtem Material
 Sing- und Bewegungsspiele als Ritual zu Beginn und Ende der Spielgruppe
 kleine jahreszeitliche Bastelangebote 
 Austausch zu Themen wie der gesunden Ernährung, des Schlafs oder der 

Entwicklung des Kindes
>>
INFORMATION
Termin 03.09. bis 17.12.2026 (donnerstags)
Zeit 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
Ort Markuskirche, Hildegardstraße 20, 42549 Velbert
ReferenƟn BrigiƩe Flaig
Kosten kostenfrei
Anmeldung BrigiƩe Flaig, Tel.: 02051-81297

Angebot aus der Ev. Hoffnungsgemeinde Velbert und
Tönisheide
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Angebot aus der Ev. Hoffnungsgemeinde Velbert und
Tönisheide

Gesprächskreis „GoƩ und die Welt“
Vortrag und Diskussion zu gesellschaŌlichen und theologischen Themen.

14.08. Dummheit
04.09. Philosophinnen-Abend
02.10. Hiob
06.11. MarƟn Thomas: "Es ist vollbracht" oder doch nicht 

(Buchvorstellung zum Thema Allversöhnung)
04.12. Nikolausabend

>>
INFORMATION 14.08./04.09./02.10./06.11./04.12.2026     (freitags)
Zeit 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Ort Ev. Gemeindehaus, Oststraße 59, 42551 Velbert
ReferenƟn Pfarrerin Maret SchmerkoƩe
Kosten kostenfrei
Anmeldung Pfarrerin Maret SchmerkoƩe, Tel.: 02051/607036

MiƩwochscafé
Neben Kaffee, Kuchen und Gespräch, gibt es Impulse und Vorträge zu alltagsre-
levanten Themen. Auch Sing- und SpielenachmiƩage sind im Programm.
Die Themen werden noch bekannt gegeben.
>>
INFORMATION
Termin 26.08. bis 02.12.2026 (2. und 4. MiƩwoch im Monat)
Zeit 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Ort Ev. Gemeindehaus, Oststraße 59, 42551 Velbert
ReferenƟn Pfarrerin Maret SchmerkoƩe
Kosten kostenfrei
Anmeldung Pfarrerin Maret SchmerkoƩe, Tel.: 02051/607036

Evangelische Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Niederberg

20

Angebot aus der Ev. Hoffnungsgemeinde Velbert und
Tönisheide

Bibelgesprächsabende aus dem Johannisevangelium
Bibelgesprächsabende aus dem Johannisevangelium
(Ev Hoffnungsgemeinde Velbert und Tönisheide)

Termin                                  Thema    

20.08.2026 Joh 19, 17-30 Die Kreuzigung Jesu
10.09.2026 Joh 19, 31-42 Das Begräbnis Jesu
23.09.2026 Joh 20, 1-10 Das leere Grab
08.10.2026 Joh 20, 11-18 Jesus und Maria von Magdala
22.10.2026 Joh 20, 19-31 Die Vollmacht der Jünger / Thomas
05.11.2026 Joh 21, 1-14 Am See von Tiberias
19.11.2026 Joh 21, 15-25 Petrus und Johannes
10.12.2026 Vorschau auf 2027 Weihnachtliches Beisammensein

>>
INFORMATION
Termin 20.08./10.09./23.09./08.10./22.10./05.11./

19.11./10.12.2026 (Donnerstag)
Zeit 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Ort Ev. Gemeindehaus, Oststraße 59, 42551 Velbert
ReferenƟn Pfarrerin Maret SchmerkoƩe
Kosten kostenfrei
Anmeldung Pfarrerin Maret SchmerkoƩe, Tel.: 02051/607036
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Chor
Alle 14 Tage wird in Begleitung einer PianisƟn geprobt. 
>>
INFORMATION
Termin 26.08. bis  02.12.2025  (14-tägig, miƩwochs)
Zeit 20:00 bis 21:30 Uhr
Ort Markuskirche, Losenburger Weg 40, 42549 Velbert
ReferenƟn Petra Kubernus
Kosten kostenfrei
Anmeldung Petra Kubernus 02051/255348

Frauenkontaktkreis
Wir treffen uns regelmäßig und haben ein schönes Programm, entweder laden 
wir einen Referenten ein, gestalten den  Abend selbständig oder wir machen 
einen Ausflug. Die Themen werden noch bekannt gegeben.

>>
INFORMATION
Termin  23.07. bis 10.12.2026      (14-tägig, donnerstags)
Zeit 19:00 Uhr bis 21:30 Uhr
Ort Markuskirche, Losenburger Weg 40, 42549 Velbert
ReferenƟn Christel Krey
Kosten Kosten für Ausflüge und Referenten werden durch die

Teilnehmerinnen geteilt.
Anmeldung Christel Krey 0152/07904937

Angebot aus der Ev. Hoffnungsgemeinde Velbert und
Tönisheide
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Seniorenkino
Das gemeinsame Schauen von Filmen ist bereichernder als allein vor dem Fern-
seher zu sitzen. In gemütlicher Atmosphäre und bei einem Stück Kuchen und 
Kaffee werden Filme gezeigt.
Im Anschluss besteht die Möglichkeit, miteinander darüber ins Gespräch kom-
men, Neues zu erfahren, Meinungen auszutauschen und andere Blickwinkel zu 
entdecken. 
Termine werden noch bekannt gegeben.
Das gemeinsame Ansehen ausgewählter Filme dient als Ausgangspunkt für die 
Auseinandersetzung mit gesellschaŌlichen, kulturellen, historischen oder ethi-
schen Fragestellungen.
Je nach themaƟschem Schwerpunkt werden Spielfilme, Dokumentarfilme oder 
Kurzfilme eingesetzt, die relevante Diskurse abbilden und unterschiedliche Per-
spekƟven eröffnen.

Im Anschluss an die Filmvorführung erfolgt die Möglichkeit zur Reflexion, in der 
Inhalte, filmische GestaltungsmiƩel (z. B. Dramaturgie, Bildsprache, Musik, Per-
spekƟve) sowie individuelle Wahrnehmungen und Deutungen besprochen wer-
den.
Ziel ist es, sowohl die themaƟsche Ebene als auch die mediale Gestaltung kri-
Ɵsch zu analysieren.

Termine biƩe bei Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400 oder 
bzk.velbert@web.de, erfragen.

>>
INFORMATION
Termin  Genaue Termine werden noch bekannt gegeben. (sonntags) 
Zeit 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400 oder bzk.velbert@web.de
InformaƟonen www.begegnungszentrumkostenberg.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Musik-Treff
Sie spielen ein Instrument und suchen ein Ensemble, bei dem die Freude an der 
Musik groß geschrieben wird – dann sind Sie bei uns genau richƟg.
>>
INFORMATION
Termin  10.08. bis 14.12.2026      (ungerade KW, montags)
Zeit 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Petra Kubernus
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400, bzk.velbert@web.de

Senioren– NachmiƩag 
Jeden Donnerstag werden interessante Inhalte in angenehmer Atmosphäre ver-
miƩelt. Dozenten zu unterschiedlichen Themen bereichern den NachmiƩag eben-
so wie Veranstaltungen zur Brauchtumspflege. Die jeweiligen Themen werden 
noch bekannt gegeben.
>>
INFORMATION
Termin  06.08. bis 17.12.2026 (donnerstags)
Zeit 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Nicole Bernhardt
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400, bzk.velbert@web.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Gedächtnistraining
GeisƟg fit bleiben mit Denksport-Übungen
Mit Spiel und Spaß bringen wir Farbe in die grauen Zellen. Knobeleien, Rätsel 
und Denksportaufgaben werden in geselliger Runde bearbeitet und gelöst. Ver-
schiedene Merktechniken für den Alltag werden vermiƩelt.
>>
INFORMATION
Termin  07.08. bis 18.12.2026  (freitags)
Zeit 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Nicole Bernhardt
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400, bzk.velbert@web.de

Vocal – Ensemble 
Gemeinsam singen, aufeinander hören, im Einklang klingen – im Chor entsteht 
Musik, die verbindet!
Beim mehrsƟmmigen Chorgesang schulen wir nicht nur unser Gehör für die ei-
gene SƟmme und den harmonischen Gesamtklang, sondern stärken auch unser 
musikalisches Verständnis. Notenkenntnisse werden spielerisch verƟeŌ, die 
sängerische AusdruckskraŌ wächst mit jeder Probe. Unter Anleitung einer er-
fahrenen Chorleitung arbeiten wir an professioneller Atemtechnik, die nicht nur 
das Singen erleichtert, sondern auch Wohlbefinden und gesundheitliche Resili-
enz fördert. Doch Chorsingen ist weit mehr als Musik: Es bedeutet GemeinschaŌ 
erleben, Rücksicht nehmen, Verantwortung übernehmen – kurz: die eigene So-
zialkompetenz enƞalten.
Ob Anfängerin oder erfahrener Sänger*in – bei uns ist jede SƟmme willkommen. 
Komm vorbei, probier es aus und erlebe, wie gut Singen tut – für Körper, Geist 
und Seele!
>>
INFORMATION
Termin  03.08. bis 21.12.2026  (montags)
Zeit 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn KMD Sigrid Wagner-Schluckebier
Kosten kostenfrei
Anmeldung Sigrid Wagner-Schluckebier 02324/506633 oder 0170/4067187 

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Schlossstadtsänger
Wir singen Kölsche Lieder, Seemannslieder, Volks- und Fahrtenlieder, sowie 
Schlager und Evergreens. Neue Mitsänger sind herzlich willkommen.
>>
INFORMATION
Termin  04.08. bis 15.12.2026 (dienstags)
Zeit 20:00 Uhr bis 21:30 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
Referent Petra Kubernus
Kosten kostenfrei
Anmeldung Klaus Pingsmann Tel.: 02051/250209

Handarbeits-Café
Erlernen Sie Grundlagen im Handarbeiten, wie z.B. stricken und häkeln in gesel-
liger Runde. Unsere Damen können auf einen großen und wertvollen Erfah-
rungsschatz zurückgreifen und helfen Ihnen gerne weiter.
Neue kreaƟve Methoden werden erprobt, angeleitet oder auch erläutert. 
>>
INFORMATION
Termin  03.08. bis 21.12.2026 (gerade KW, montags)
Zeit 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Nicole Roß
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051 62400 oder bzk.velbert@web.de

SpielenachmiƩag 
Alte und neue GesellschaŌsspiele werden erlernt, ausprobiert und in Gemein-
schaŌ gespielt. Dies macht nicht nur Spaß, sondern fördert Sie auch noch gleich-
zeiƟg. Das Trainieren der kogniƟven Fähigkeiten kann das Risiko einer De-
menzerkrankung vermindern. 
>>
INFORMATION
Termin  04.08. bis 22.12.2026  (dienstags)
Zeit 13:30 bis 16:30 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Nicole Roß
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400 oder bzk.velbert@web.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Männerkochkurs
Gemeinsames Kochen - nur für Männer
Der Kurs bietet die Möglichkeit, Kochkünste zu verbessern oder sogar neue 
Fähigkeiten zu erlernen.
>>
INFORMATION
Termin 21.07. bis 15.12.2026 (3. Dienstag im Monat)
Zeit 18:30 bis 21:00 Uhr
Ort Apostelkirche, Wichernstr. 1, 42549 Velbert
Referent Mitsuhiro Ikenoya
Anmeldung Ralf Kraus, Tel.:  01515/6608065

Café Zeit
Der Gesprächskreis für Angehörige von Demenzkranken ist ein Treffen, in dem 
Angehörige mit anderen Betroffenen Erfahrungen austauschen, sich gegenseiƟg 
unterstützen und Entlastung finden können. Die Teilnehmer sprechen über
Herausforderungen im Umgang mit Demenz, teilen Tipps und Strategien.
>>
INFORMATION
Termin  05.08. bis 02.12.2026 (1. MiƩwoch im Monat)
Zeit 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Astrid Kothe-Matysik
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400, bzk.velbert@web.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Band
Mit Mitsuhiro Ikenoya
Unter der Anleitung des Kirchenmusikers Mitsuhiro Ikenoya spielen wir sowohl 
kirchliche als auch moderne säkulare Musik verschiedener SƟlrichtungen. Spie-
len Sie ein Instrument und haben Spaß an Musik? Neue Musiker sind immer 
willkommen.
>>
INFORMATION
Termin ab 06.08.2026 (donnerstags)
Zeit 20:00 bis 21.30 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
Referent Mitsuhiro Ikenoya
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400, bzk.velbert@web.de

Gospelchor „Colours of Joy“
Im Gospelchor „Colours of Joy“ wird die ganzheitliche Erfahrung des mehrsƟm-
migen Singens, aber auch rhythmisch/ körperliche Präsenz mit TanzschriƩen 
und Bewegungsabläufen geschult.
SƟmmbildnerische und Bewegungselemente führen zu sƟmmlicher, musikali-
scher und bühnentechnischer Präsenz. Das Singen in der GemeinschaŌ und die 
leichte Bewegung fördert zusätzlich soziale Kompetenzen.
>>
INFORMATION
Termin  07.08. bis 18.12.2026 (freitags)
Zeit 19:00 bis 20:30 Uhr
Ort Apostelkirche, Wichernstr. 1, 42549 Velbert
ReferenƟn KMD Sigrid Wagner-Schluckebier
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400 oder bzk.velbert@web.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Miteinander am MiƩwoch
Am ersten MiƩwoch des Monats präsenƟeren und verkosten wir verschiedene 
Frühstücksgerichte aus unterschiedlichen Kulturen und zeigen die große Vielfalt 
an Essgewohnheiten, Kulturen und TradiƟonen. Die gemeinsame Zubereitung 
und das Teilen des Frühstücks fördern die Zusammenarbeit und den Austausch 
miteinander. Am driƩen MiƩwoch des Monats beschäŌigen wir uns mit dem 
Haltbarmachen von LebensmiƩeln.
>>
INFORMATION
Termin  05.08. bis 16.12.2026 (1. und 3. MiƩwoch im Monat)
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Nicole Bernhardt
Kosten: kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400 oder bzk.velbert@web.de

Frauenkreis Birth 
Gesprächskreis für Frauen miƩleren Alters mit für Frauen relevanten Themen, 
biblisch, kulturell und psychologisch orienƟert. Die jeweiligen Themen werden 
noch bekannt gegeben
>>
INFORMATION
Termin 02.09. bis 09.12.2026 (1. und 3. MiƩwoch im Monat)
Zeit 15:00 bis 17:00 Uhr
Ort Apostelkirche, Wichernstr.1, 42549 Velbert
ReferenƟn Andrea Kupatz 
Kosten kostenfrei
Anmeldung Andrea Kupatz, Tel.: 02051/67005

Café Baum 
Literarisches Café
Bei einer Tasse Kaffee/Tee und selbstgebackenem Kuchen werden aktuelle Bü-
cher vorgestellt. Anschließend tauscht man sich darüber aus. Die jeweiligen The-
men werden noch bekannt gegeben
>>
INFORMATION
Termin 30.01. bis 26.06.2026 (letzter Freitag im Monat)
Zeit 14:30 bis 17:00 Uhr
Ort Apostelkirche, Wichernstr.1, 42549 Velbert
ReferenƟnnen Andrea Kupatz 
Anmeldung Andrea Kupatz, Tel.: 02051/67005

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde NevigesAngebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Digital-Treff
Erste Hilfe für Smartphone & Co
Das Handy ist für die meisten Menschen ein wichƟger Begleiter geworden. 
Nicht nur zum Telefonieren, sondern auch für unzählige andere Dienste kann 
das mobile Telefon genutzt werden. Auch wenn vieles benutzerfreundlich und 
unkompliziert funkƟoniert, kann es aber auch zu Fragen oder Problemen füh-
ren. Der Digital-Treff bietet den Teilnehmern die Möglichkeit, akute Fragen 
und Anliegen zur Nutzung ihres Gerätes anzusprechen. Außerdem werden all-
gemeine Themen wie z.B. Bilder bearbeiten oder archivieren, Datenschutz o-
der Video-Telefonie besprochen.
>>
INFORMATION
Termin  04.08. bis 22.12.2026 (dienstags)
Zeit 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Nicole Bernhardt
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051 62400, bzk.velbert@web.de

Frauengesprächskreis
Gesprächskreis für Frauen miƩleren Alters mit für Frauen relevanten Themen, 
biblisch, kulturell und psychologisch orienƟert. Die jeweiligen Themen werden 
noch bekannt gegeben.
>>
INFORMATION
Termin  07.09. bis 14.12.2026 (1. und 3. Montag im Monat)
Zeit 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Andrea Kupatz
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400 oder bzk.velbert@web.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Senioren-Chor
Unser Seniorenchor richtet sich an alle ab 60, die gerne in GemeinschaŌ singen. 
Der Spaß an der Musik steht dabei im Vordergrund. Aber auch die sƟmmliche 
Grundausbildung wird nicht außer Acht gelassen. Atemtechniken, SƟmmbildung 
und verschiedene Musikgenres werden vermiƩelt. Singen macht Freude und 
hält gesund – probieren Sie es aus! 
>>
INFORMATION
Termin  06.08. bis 17.12.2026 (donnerstags)
Zeit 13:00 Uhr bis 14:30 Uhr 
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Petra Kubernus
Kosten kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400 oder bzk.velbert@web.de

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Klima-StammƟsch
Wie können unsere Gemeinden klimaneutral werden? Welche Maßnahmen sind 
sinnvoll, umsetzbar und bereits erfolgreich erprobt? Diese und weitere Fragen 
stehen im MiƩelpunkt unseres Klima-StammƟschs.
Inhalte:
Austausch & Vernetzung
Der StammƟsch bietet Raum für einen offenen Austausch über aktuelle und 
geplante Klimaschutzmaßnahmen in den Gemeinden. Erfahrungen, Herausfor-
derungen und Lösungsansätze können gemeinsam besprochen werden.

Best PracƟce & Ideen
Gelungene Beispiele aus der Praxis werden vorgestellt und dienen als InspiraƟon 
für eigene Projekte. Gemeinsam entwickeln wir neue Ideen und diskuƟeren de-
ren Umsetzbarkeit.

Fortbildungen & Unterstützung
Mögliche Fortbildungsangebote im Bereich Klimaschutz werden präsenƟert und 
gemeinsam erörtert, um Engagierte gezielt zu stärken und zu vernetzen. 

Fachliche Begleitung
Das Angebot wird unter anderem begleitet vom Klimaschutzkoordinator des 
Kirchenkreises, der fachliche Impulse gibt und für Fragen sowie Beratung zur 
Verfügung steht.

Für wen ist der Klima-StammƟsch gedacht?
Eingeladen sind alle Interessierten aus den Gemeinden – Haupt- und Ehrenamt-
liche, Engagierte im Klimaschutz sowie alle, die akƟv zur Klimaneutralität beitra-
gen möchten.

Ziel des StammƟschs:
Gemeinsam voneinander lernen, konkrete Maßnahmen entwickeln und den 
Weg hin zu klimaneutralen Gemeinden akƟv gestalten.

Wir freuen uns auf einen lebendigen Austausch und viele inspirierende Ideen!

INFORMATION
Termin  21.08. bis 18.12.2026 (3. Freitag im Monat)
Zeit 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
Referent Frank Wessel, Tel.: 02051/965432
Kosten kostenfrei

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum

Strickkino
Gemeinsam kreaƟv und entspannt.
Du liebst es zu stricken und dein Wissen über Techniken weiterzugeben und 
neue Anregungen zu erhalten? Oder möchtest du ganz neu in das Hobby einstei-
gen und erste Maschen lernen?
Dann bist du beim Strickkino genau richƟg! Hier verbinden wir kreaƟven Aus-
tausch mit entspanntem Filmgenuss.

Im ersten Teil des Abends steht der gemeinsame Austausch im MiƩelpunkt. Hier 
kannst du:
 Deine Erfahrungen teilen
 Neue Techniken kennenlernen
 Fragen rund ums Stricken stellen
 Als Einsteiger die Grundlagen erlernen und erste Unterstützung bekom-

men.
Eine erfahrende ExperƟn begleitet diesen Teil und berät insbesondere zu den 
möglichen Garnen, Stricknadeln und den weiteren Werkzeugen.

Nach dem Austausch lassen wir den Abend entspannt ausklingen. Während ein 
Film gezeigt wird, kannst du in gemütlicher Atmosphäre weiterstricken, neue 
Techniken ausprobieren oder einfach dein aktuelles Projekt genießen.
>>
INFORMATION
Termin  23.09.26
Ort BZ Kostenberg, Am Hardenberger Hof 24-26, 42549 Velbert
ReferenƟn Nicole Bernhardt
Kosten: kostenfrei
Anmeldung Nicole Bernhardt, Tel. 02051/62400 oder bzk.velbert@web.de
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Frühstück mit Beilage 
Frühstück und anschließendes Referat.
Das Thema wird noch bekanntgegeben.

>>
INFORMATION
Termin 28.10.2026
Zeit 09:30 bis 11:45 Uhr
Ort Ev. Bürgerzentrum „Obere Flandersbach“,

Fliederbusch 1, 42549 Velbert
ReferenƟn Andrea Kupatz 
Kosten 5 Euro
Anmeldung Andrea Kupatz, Tel.: 02051/67005

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Velbert 
Dalbecksbaum
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Eltern-Kind-Spielgruppe
für Kinder von 6 Monate bis 3 Jahre
Gemeinsam entdecken, spielen und wachsen!
In unserer liebevoll gestalteten Spielgruppe haben Kinder die Möglichkeit, erste 
soziale Kontakte zu knüpfen, ihre Umwelt zu erkunden und mit allen Sinnen zu 
lernen. Eltern können ihr Kind dabei in einer entspannten Atmosphäre beglei-
ten, Erfahrungen austauschen und neue Impulse für den Familienalltag mitneh-
men.

Was euch erwartet:

 Freies Spiel mit altersgerechtem Material
 Sing- und Bewegungsspiele
 kleine Bastelangebote & Sinnesanregungen
 Zeit für Austausch und Begegnung

>>
INFORMATION
Termin 17.08. bis 21.12.2026 (montags)
Zeit 09:30 Uhr bis 10:30 Uhr
Ort Ev. Familienzentrum „Düsseler Tor“, 

Düsseler Str. 60, 42489 Wülfrath
ReferenƟn Jessica Böhmer-Mehler
Anmeldung Ulrike Holst- Kita-Leitung Tel.: 02058/782360

Ulrike.holst@ekir.de oder Ev.kita-duesselertor@ekir.de   

Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Wülfrath
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Wülfrath

Sternstunden in Bewegung
Eltern-Kind-Turnen
Kinder erfahren über Bewegung ihren Körper und sich selbst, ihre räumliche 
und materielle Umwelt und Mitmenschen. Zur Förderung der Bewegungsent-
wicklung sind die motorischen Hauptbeanspruchsformen wie KraŌ, Ausdauer, 
Beweglichkeit, Schnelligkeit und KoordinaƟon zu nennen. Beim gemeinsamen 
Eltern-Kind-Turnen möchten wir Sie und Ihr Kind mit Spiel, Spaß und vielen Lie-
dern "bewegen". 
>>
INFORMATION
Termin 17.08. bis 21.12.2026 (montags)
Zeit 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Ort Ev. Kita & Familienzentrum „Düsseler Tor“, 

Düsseler Str. 60, 42489 Wülfrath
ReferenƟn Patricia Kiehl
Anmeldung Ulrike Holst- Kita-Leitung Tel.: 02058/782360

Ulrike.holst@ekir.de oder Ev.kita-duesselertor@ekir.de

Dance Minis
Tanzen für Groß & Klein gemeinsam; für Kinder von 2 bis 4 Jahren
Zusammen mit einer Bezugsperson Spaß an Bewegung & Musik erleben und 
entwickeln.
>>
INFORMATION
Termin 24.09./16.10./20.11./11.12.2026 (freitags)
Zeiten 14:30  Uhr bis 15:30 Uhr
Ort Ev. Kita & Familienzentrum „Düsseler Tor“, 

Düsseler Str. 60, 42489 Wülfrath
ReferenƟn Jessica Böhmer
Anmeldung Ulrike Holst- Kita-Leitung Tel.: 02058/782360

Ulrike.holst@ekir.de oder Ev.kita-duesselertor@ekir.de  
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Angebot aus der Ev. Kirchengemeinde Wülfrath

Allgemeine GeschäŌsbedingungen

hƩps://www.ev-familienbildung.de/agb/

Unsere Veranstaltungen sind Angebote im Sinne des 1. Weiterbildungsgesetzes 
NRW. 
Wir sind Mitglied im Evangelischen Erwachsenenbildungswerk Nordrhein e.V., 
dem Trägerverein einer nach § 14 des 1. Weiterbildungsgesetzes in 
Nordrhein Wesƞalen (WbG NRW in der Neufassung vom 1. Januar 2022) aner-
kannten Einrichtung der Weiterbildung, bei der die Verantwortung für die 
Planung und Durchführung der von uns angebotenen Weiterbildungs-
veranstaltungen liegt. Die Evangelische Erwachsenenbildung Niederberg ist 
Zweigstelle des Evangelischen Erwachsenenbildungswerk Nordrhein. 

Gütesiegel Weiterbildung

Das Erwachsenenbildungswerk Nordrhein ist seit 2008 mit dem 
Gütesiegel Weiterbildung zerƟfiziert und weist damit die Qualität der Arbeit nach 
den Richtlinien des Gütesiegelverbundes nach.
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Kontaktdaten:

Ev. Familienbildungswerk 
der Diakonie im Kirchenkreis Düsseldorf-MeƩmann GmbH
Ev. Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Niederberg
Turmstr.10
40878 RaƟngen

Tel. 02102 1094-24
Fax 02102 1094-29
Email goerss@ev-familienbildung.de
Internet www.ev-familienbildung.de

InformaƟonen erteilt Anja Görß.
Auch bei Wünschen, Lob oder Anregungen können Sie gerne mit Frau 
Görß Kontakt aufnehmen.

Besuchen Sie uns auch auf Facebook und Instagram!
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Leitbild für das Ev. Erwachsenenbildungswerk 
Nordrhein e.V.

1. Die Welt ist voller Möglichkeiten. Wir wissen um ihre Unverfügbarkeit und 
finden Mut zum Handeln. Wir sind empfindsam. Wir antworten mit For-
schungsgeist und Gestaltungsimpulsen.

2. Unser Profil ist evangelisch. Wir glauben, dass GoƩ das Leben liebt, das Lei-
den kennt und im Alltag wirkt. Wir enƞalten uns als Ebenbilder. Wir stellen 
existenƟelle Fragen und finden Wegweisung.

3. Unsere Erde ist ein einzigarƟger Planet. Wir sehen ihre blaugrüne Schönheit 
und erkennen ihren ökologischen Zustand. Alles Leben ist miteinander ver-
bunden.   Wir antworten mit globalem Lernen und lokalen IniƟaƟven.

4. Unsere GesellschaŌ ist vielfälƟg. Wir würdigen die EinzigarƟgkeit jedes Men-
schen und stehen für ein kreaƟves Miteinander. Wir arbeiten für unsere 
gemeinsame ZukunŌ. Wir antworten mit offenem Dialog und begleiten bür-
gerschaŌliches Engagement.

5. Mit unseren Kindern wächst die Welt von morgen. Familien haben viele Far-
ben und ihr Alltag fordert sie oŌ heraus. Wir öffnen einladende Spielräume, 
bieten OrienƟerung und verschenken liebevolle KraŌquellen.

6. Wir sind poliƟsch. Unsere Lebensräume sind Gestaltungsräume und die Frei-
heit zur Teilhabe ist ein Grundrecht. Wir nehmen wahr, wenn Menschen 
ausgeschlossen werden. Wir unterstützen Empowerment und gesellschaŌli-
che Inklusion.

7. Erfahrungen der Vergangenheit prägen unseren Blick in die ZukunŌ. In unse-
rer GesellschaŌ treffen unterschiedliche Lebenswelten und Geschichten 
aufeinander. Wir sind geschichtsbewusst. Wir antworten mit Erinnerungsar-
beit und transkulturellem Austausch.

8. WirtschaŌ ist für das Leben da. Wir orienƟeren uns am Wohl aller Menschen 
und öffnen unsere Augen für UngerechƟgkeit. Wir beziehen PosiƟon. Wir 
antworten mit kriƟschen PerspekƟven und ZukunŌslaboren.

9. Arbeit kann Existenz sichern und Verwirklichung ermöglichen. Die Bedingun-
gen des Ausbildungs- und Arbeitsmarktes nehmen wir kriƟsch in den Blick. 
Wir antworten mit der Vorbereitung auf die Anforderungen verschiedener 
Berufe, persönlicher Bildungsberatung und der VermiƩlung von QualifikaƟo-
nen. 

10. Evangelische Bildungsräume sind offen für alle. Für Menschen mit unter-
schiedlichen religiösen Überzeugungen, sexuellen OrienƟerungen und kultu-
rellen Ausrichtungen. Wir sehen den FaceƩenreichtum des GöƩlichen. Wir 
antworten mit interreligiöser Kompetenz und spirituellen WerkstäƩen.

11. Wir sind mit-menschlich und lernen ganzheitlich. Scheitern ist für uns eine 
Lebenskunst und Mut zum Sein eine Aufgabe. Wir wollen uns gemeinsam 
enƞalten. Wir antworten mit Zeit für Begegnung und Nächstenliebe auf Au-
genhöhe.


